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1 Einführung 

1.1 Erläuterungen zum Inhalt 

Dieses Lehrmittel eignet sich als Lehrgang, indem Sie es vom Anfang bis zum Ende 
fortlaufend durcharbeiten. Sie können es dank dem Index am Dokument-Ende auch als 
Nachschlagewerk benützen. «Internet leicht gemacht» vermittelt Anwenderinnen und 
Anwendern mit keinen oder wenig PC-Kenntnissen die Grundlagen, um sich im Inter-
net für das private Umfeld oder für Anwendungen im Vereinsleben zurechtzufinden. 
 
Symbole im Lehrmittel 

 

 Repetition  Repetitionsfragen dienen zur Festigung von wichtigen 
Begriffen und der Lernzielkontrolle. Sie können damit 
Ihren Wissensstand testen und allfällige Lücken ausmerzen.

 

 Begriffe Wichtige Begriffe und Erläuterungen, die in der Com-
puterpraxis und in Zusammenhang mit der Anwendung 
auftauchen. Versuchen Sie sich diese einzuprägen. 

 

 Tipps, Hinweise Beachten Sie die Tipps. Die erlangten Erkenntnisse ver-
helfen Ihnen zu einem effizienten Arbeitsstil. 

 

 Vertiefende 
Informationen 

Hintergrundinformationen, die Ihnen zu erweiterten 
Kenntnissen in der Anwendung verhelfen. 

 
Praktische Übungen 

 

 Nach der Behandlung neuer Lernziele erscheint ein Verweis auf geeignete Übungen, 
die sich in einem Anhang befinden. So können Sie Ihre theoretischen Kenntnisse di-
rekt praktisch umsetzen. Verweise zu den Voraussetzungen erleichtern Ihnen das 
Nachschlagen nach Bedarf. Fallweise finden Sie Übungen mit unterschiedlichem 
Schwierigkeitsgrad zum gleichen Thema vor. Spielen Sie möglichst viele Übungen 
durch. Sie lernen damit das erworbene Wissen auf neue Situationen zu übertragen. 

 
Darstellung von Tasten und Befehlen 

 

 Spezielle Tasten <Tab>, <Shift>, 

<Ctrl>, <Return> 

Tabulator, Umschalten, Steuerung, 
Eingabe… 

  Tastenkombinationen <Ctrl>+c, 

<Alt>+<F9> 

Beispiel: Bei gedrückter Taste <Ctrl> 
wird zusätzlich c gedrückt. 

  Befehle 
Kontextmenü-Befehle 

Start, Absatz, 

Schattierung 

Befehlsfolge: Register, Gruppe, Befehl 
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2 Der Browser 

Der Browser ist eine leicht bedienbare Basissoftware, die es Ihnen ermöglicht, sich im 
Internet zu bewegen. Der Browser stellt die Verbindung zum WWW her und stellt 
Text- und Bilddateien dar. Es gibt unzählige Browser von den unterschiedlichsten Her-
stellern. Die bekanntesten sind: Internet Explorer, Mozilla, Firefox und Opera. 
Die Browser unterscheiden sich in den grundlegenden Funktionen nur geringfügig von-
einander. Diese Unterlage beschreibt diese Funktionen anhand des Windows Internet 

Explorer 7 (deutsche Version) mit Windows Vista als Betriebssystem.  
 
 
2.1 Windows Internet Explorer starten 

Vorgänge 

 Start über Menü 1. Klicken Sie auf das Start-Symbol. 

2. Unter Alle Programme wählen Sie Internet-Explorer. 

 Starten über die 
Taskleiste 

Klicken Sie im Schnellstart-Bereich der Task-Leiste auf das 
folgende Symbol: 

3.  

 

 

 Die Software Ihres Computers muss vor der erstmaligen Verwendung eines Browsers 
zunächst entsprechend konfiguriert werden. Die Hardware muss ggf. ergänzt werden. 
Erst dann ist es möglich, mit den vorgenannten Schritten ins Internet zu gelangen. Am 
besten lassen Sie diese Arbeiten von einem Fachmann oder erfahrenen Anwender 
vornehmen. 
 
 
Notizen 

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  
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2.2 Das Windows Internet Explorer Anwendungsfenster 

 
 
 

 

 
 
 
notiz 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Notizen 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  
 

Eingabe Internet-

Adresse 

Menüleiste 

 
Register-

karte 
Titelleiste Suchfeld 

Statusleiste ZoomInformationen zu Sicherheitseinstellungen
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Symbolleisten individuell an-

passen 

2.3 Mit Symbolleisten arbeiten 

Symbolleisten können Sie jederzeit ein- oder ausblenden oder auch individuell anpas-
sen. 
 
Vorgänge 

 Symbolleiste(n) 
ein-/ ausblenden 

1. Klicken Sie mit der rechten Maustaste in die Leiste 
rechts neben das Register. 

4. Hier aktivieren oder deaktivieren Sie die einzelnen 
Leisten: 

 Symbolleiste 
anpassen 

Klicken Sie auf Befehlsleiste anpassen, dann auf Befehle 
hinzufügen oder entfernen, jetzt erscheint ein Fenster, in 
welchem Sie die Symbolleiste individuell anpassen 
können. 

 

 

 

Die Menüleiste kann jederzeit durch einfaches Drücken der <Alt>-Taste ein- und wie-
der ausgeblendet werden. 

 

Klick mit rechter 

Maustaste 

Menüleiste 
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hier klicken für die Liste zuletzt besuchter Seiten 

Seite per Klick auf-

rufen 

2.4 Windows Internet Explorer Symbole im Überblick 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.4.1 Windows Internet Explorer Symbole 

Vorgänge 

 Vor- oder  
zurückblättern 

Der Browser merkt sich die zeitliche Reihenfolge, auch 
History oder Verlauf genannt, der zuletzt aufgerufenen 
Webseiten. Wenn Sie auf Zurück klicken, springt der 
Browser um eine Webseite zurück. Vorwärts bewirkt das 
Gegenteil. 

 

  Ein Klick auf den kleinen Pfeil nach unten öffnet eine 
Liste zuletzt besuchter Seiten, jedoch erst wenn sich 
genügend Seiten «angesammelt» haben. Per Klick auf den 
entsprechenden Eintrag kann nun bequem eine Seite 
wieder aufgerufen werden, und man spart sich 
mehrmaliges Anklicken des Zurück- oder Vorwärts-Pfeils. 

 

Rückwärts

Vorwärts 

Seite vor- zurück -

blättern 

Zuletzt besuchte Seiten 

Historie Adressfeld Seite aktualisieren 

Übertragung stoppen 

Suchen

Favoriten hinzufügen 

Favoritencenter 

Schnellregisterkarten 

Registerkartenliste 

Neue 

Registerkarte

Startseite 

Feeds 

Drucken 

Menü Seite 

Menü Extras

Menü ?

Research
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hier klicken 

 Übertragung 
 stoppen 

Stoppt die Übertragung des aktuellen Dokuments, Sie 
bleiben jedoch online. Klicken Sie auf diesen Knopf, falls 
Ihnen die Übertragung zu lange dauert oder wenn Sie es 
sich zwischenzeitlich anders überlegt haben. 

 

 
 
Notizen 

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  
 
 
2.5 Die Standard-Symbolleiste 

Vorgänge 

 Seite aktualisieren Der Browser lädt das momentane Dokument 
erneut. Das ist nützlich, wenn diese sich häufig und 

schnell ändern können, z. B. Dokumente über Akti-
enkurse. Es kann vorkommen, dass ein Dokument durch 
einen Übertragungsfehler falsch geladen wird. Dann 
können Sie das Dokument erneut laden. 

 

 Mit der <F5>-Taste erreichen Sie das Gleiche. 

 Startseite aufrufen Klicken Sie auf das Haussymbol, um zur Startseite 
zu gelangen. 

 Startseite selbst  
einrichten 

Sie haben verschiedene Möglichkeiten, eine Startseite zu 
definieren: 

Klicken Sie im Menü Extras auf  Internetoptionen
Im Adressfeld des jetzt zu sehenden Fensters können 
Sie die gewünschte(n) Internetadresse(n) per Hand 
eingeben. 

 

 

 

 

1

1
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3 4 

  Sie können nun aber auch die Adresse der aktuellen 
Internetseite übernehmen. Klicken Sie dazu auf die 
Schaltfläche Aktuelle Seite. 

 

 

 Sollen mehrere Seiten gleichzeitig als Startseite 
übernommen werden, öffnet man schon vorher die 
gewünschten Seiten, per Klick auf Aktuelle Seite werden 
anschliessend alle auf einmal übernommen 

 

 

 

 

  Klicken Sie auf Standardseite, um die bei der Erstin-
stallation von Internet Explorer verwendete Seite 
einzustellen. 

Klicken Sie auf Leere Seite, um gar keine Startseite 
einzustellen, worauf im Adressfeld «about:blank» 
steht. 

 Suchdienst aufrufen Ein Klick in das LiveSearch-Feld, Suchbegriff eingeben und 
mit der <Return>-Taste abschliessen. So einfach lässt sich 
eine Internetsuche starten. 

 

 

 LiveSearch, (deutsch: «aktuelle Suche») ist eine von 
Microsoft konstruierte Suchmaschine, welche unter 
anderem die Suche nach Begriffen, Websites, Bildern und 
Nachrichten ermöglicht. Zugleich ist LiveSearch der 
Nachfolger von MSN. 

2

3 

4 

2 




